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1. ITosscauTe/IbHAs 3alMMCKa

Jlenka - m06MMOe ¥ YBJIeKaTe/IbHOE 3aHATHE HE TOJbKO AU JeTeir, HO U MHOIMX
B3pocibix. O6pasoBaTelbHOE ¥ BOCHMTaTeJbHOE — 3HAUEHME JICTIKM Or'POMHO,
OCOBEHHO B IUIAHE YMCTBEHHOTO M 3CTETMYECKOTO DasBUTHs pebeHKa.

Jlenka pacumpsieT Kpyrosop, CrocobcrtByer d)opMHpOBaHmo TBOPYECKOrO
OTHOLIEHUS K OKPY’KaIOILIeN sKU3HU, HPaBCTBEHHbIX TIpeiCTaBIeHUMN.

3aHATMS JIENKOJ HarpaBjeHbl Ha pa3BUTHE Y Y4alMXCd MHTepeca K PyYHOMY
TPYyAy, JAIOT BO3MOXHOCTb OCBOMTDH TpPOCTEWlle npuémbl paboThl C COJIEHBIM
TECTOM, Pa3BMUBAIOT 3CTETUYECKMI BKYC, GOPMMUPYIOT NMPeCTaBACHNA O
IeKOPaTUMBHO — TIPMKIALHOM MCKYCCTBE, PacKpbIBAaIOT TBOPYECKMIA TTOTEHIMAT
JIMYHOCTH.

2. AKTya/IbHOCTbD.
B HacTosiiee BpeMsl aKTyaJqbHOM cTayja mnpobsema COXpaHEeHUS
KYJIbTYDHOM U MCTOpMYECKOi camobbiTHOCTM Poccuy, HAlUMOHAIBHBIX TPagULHA,
He3bI6/IeMbIX HPABCTBEHHBIX LEHHOCTE! Hapoja. 3aHMMasCh JIETIKOM M3 COJIEHOIO
TecTa, AETM TNPUOBIIAIOTCS K CO3MAHMIO MPOCTEHIX U3enui JeKOpaTUBHO -
NPUKIAJHOTO MCKYCCTBA. Y HMX pa3sBMBAETCA 3CTeTMYECKMIA BKYC, IKeJlaHue
nposiBUTHL cebsi B TBOPYECTBeE.
Jlemka BOCIMTHIBAeT YCUAYMBOCTb, pa3BMBaeT TPYAOBble YMEHMS MU
HaBbIKM, MEJKYI0O MOTOPMKY Ta/iblieB DYK, BOCIIMTBIBAET  aKKypaTHOCTb M
TepIieHue.
IleTM TIOCTENIEHHO OBJIAfeBAlOT IpuMeMaMy  OTIUMUIIbIBAHMS MaJIeHbKUX
KOMOUKOB TEeCTa OT O6OJbIIOro, CKAThIBAHMS NPSMbIM ABVKEHMEM (ITalouKH,
LTMHADSI ¥ T.IL.), KPyroOOPasHbIMM JBVOKEHMAMM (LIADUKM, ATOAKM, MU U T.I.).
OuyM yyaTcs CIUTIOLIMBATD KOMOYKM, BaB/IMBaTh, OTTATMBATH MEJKME HaCTH 1
[eTanu M306paskeHusl, y4aTcs JIeNnKe MO YacTSM M M3 LeJIOro KyCKa, MCNoIb30BaTh
CTEeKMU.
Bnaropaps S5TOMYy J[AeTM IOJy4yalOoT BO3MOXKHOCTb [€pefaBaThb bonee
TOHKME 0COBEHHOCTU HOpMbI ITPEIMETOB (Bbmymocm yray6nenus). OBnageHve
TEXHMKOM JIeKU CIIOCOBCTBYET Da3sBUTMIO ABWXKEHMM DYKM, MO3BOJISIET AETSIM
nepefatb B 3TOM Buje 1300pasUTEILHOM AeSTebHOCTY  pa3sHOOOpasHbie
MpefMeThl [JEeUCTBUTENBHOCTY, 1306paskaTh HEC/IOXKHbIE CLEHKH U3 JKU3HU
M CKa3oK.
3aHATUS JIETIKOM OJHOBPEMEHHO SIBJISIIOTCS M 3aHATUAMM IO DPASBATHIO
peun. B npouecce OGBIrphIBaHMS CIOKETA ¥ BbITOTHEHMUS TIPAKTUHIECKUX NeACTBUA
C TECTOM Be[eTCs HelpephIBHbIA pasroBOp C AeTbmM. Takas urposasi OpraHm3aiis
[IeSTeNbHOCTY JeTeil CTUMY/IMPYET MX peueBYI0 aKTMBHOCTb, BBI3bIBAET DEYEBOE
niofipakaHue, a B JaJIbHeMIIeM OpraHusyeT HACTOSILLMM [OMAJIOT C MUIPYLIEYHBIM
[epcoHaKeM WX CO B3POC/IbIM. MOXHO rOBOPUTb O TOM, HTO 3aHITMH — 3TO



ocobas curyalms, KOTOpasi CTUMYJIMPYET pasBUTHE KOMMYHMKATUBHOM (QYHKUMUN
peuy, CrocoHCTBYET PaclIMPeHNIo aKTUBHOrO M MACCUBHOTO CJIOBAps IeTen.
[porpamma  «3abaBHoe  TecTo» IpeAmosaraer  paboTy  Haj
VHIAMBUAYATbHBIMMA M KOJUIEKTMBHBIMM M3JIE/IMSMM HA 3aHATUAX IO JIETNKE Kak
onHy u3 Qopm pa3BuTMA MHTEpeca B XyNOXeCTBEHHOM obyueHun peren C
pasJMUHBIMM HaYaIbHbIMM JAHHBIMM (MOTODMKA, XYIOKECTBEHHbI BKYC M Jp.).
Kaskapli yuyalmics ob0oro ypoBHsI IOAIOTOBKM M crnocoBHOCTEe B mpoLecce
obyueHus1 4yBCTByeT cebsi BaXHbIM 3BEHOM ob1ei 1eny, OT KOTOPOro 3aBUCUT
JICTIO/IHEHME KOJUIEKTMBHOM paboThl B wUenoMm. 1o OTBETCTBEHHOCTM KaXKIOro
yyanierocs B 3TOM IIpoliecce OuYeHb 3Haumma, M yyallMics, OCO3HaBas 3Ty
3HAQUMMOCTb, CTApaeTCs WCIOMHMTb CBOIO 4YacTb DPabOThI IOCTOMHO, YTO
crioco6eTByeT (POPMUPOBAHMIO YYBCTBA OTBETCTBEHHOCTM M 3HAYMMOCTU KaXKAOrO
YYaCTHMKA KOJUIEKTMBA.

3.enm u 3apaun.

Llebl0 MPOTpPaMMbl SIBJISIETCSL CO3JaHMe YCJIOBUHM st popMupoBaHusa
ornbITa pabOThI C COJIEHBIM TECTOM C MCIOIb30BaHMEM PasIMIHbIX TIPUEMOB JIETIKH.

3apaum nporpaMmbi:

- JaTh MPEACTABJEeHMUs O JielKe, KaK OJHOM M3 BUIOB [E€KOPATMBHO — MPMKJIANHOrO
MCKYCCTBA ;

- [O3HAaKOMMUTb nere  PYCCKMMM HapOJIHbIMM WU PYILKAMMU
(IPIMKOBCKasi, DOMaHOBCKasi Mrpylika | np.), ¢ mnpodeccuein TroHYapa u
rOHYApHbIM fieJIoM ([JIMHSIHAA NMOCYAa);

- popMMpOBaTh y eTel HaBbIKM JIETIKHM;

- o6y>KJaTh AeTei CO3[1aBaTb AMHAMUYHbIE BbIpasUTEIbHbIE 06pasbl U CIOKETHbIe
KOMITO3ULIMH ;

- HAYYNTDb NPAKTUYECKOMY NPYMEHEHMIO B ObITY HaBbIKOB M3rOTOBJICHMA U3JIeITAIA:
TIOAapKH K TPa3gHMUKaM, CYBEHMPHbIE YKpaLeH!s! JJIs I0Ma U T. [.;

- popmMmMpOBaTh HaBbIKYM GE30MaCHOrO MOJ/Ib30BAHKA Pa3/IMUHbIMM MaTepualaMu 1
MHCTPYMEHTaMy [Ipy paboTe C CONEHBIM TECTOM (CTEKM, HOXKHMLIBL, CKaIKa U T. I.);

- mpuobuiaTh JeTel K KOJUIEKTUBHOM TBOPYECKOM [esTeJbHOCTU, COBMECTHOMY
TPYAY, B3aMMOIIOMOILIY;

- OpraHu30BaTh NOABEAEHNE UTOTOB B BI/I€ OTYETHOM BBICTABKY;

4. OxxupgaemMblie pe3yJibTaThl NPOrpamMmbi:
3HaTh:
- KaK M3rOTOBUTH COJIEHOE TECTO JJI JIETIKA
- mpaBMyia OpraHusauuu paGoyero Mmecra- Ha3BaHMe ¥ Ha3HAuYeHMe DPYydHDIX
MHCTPYMEHTOB ¥ IIPUCNOCO6/IeHNH (HOKHULLBL,



CTeKM, CKaJIKa ¥ T. J1.), IpaBuia 6e30macHoro Tpysia npy paboTe ¢ yKasaHHbIMY
VMHCTPYMEHTaMM

- OCHOBHBI€ CTIOCOGbI ¥ TIPUEMBI JIETIKMA U3 COIEHOTO TeCTa (pasMMHaHue,
OTLIUIIbIBaHME, LIJIENaHbe, CIUTIOLBaHMe, BAaBIBaHNie, OTTAIMBAHNE U ap.)

yMeTb:

- [IOATOTOBUTH MATEPHUaIbl ¥ MHCTPYMEHTSI st JIETIKY U3 COJIEHOTO TeCTa

- NPaBUJIBHO T0/Ib30BATbCSL MHCTPYMEHTaMM U IIPUCIIOCOO IEHNAMM

- MCIONBb30BaTh B JIENKE W3BECTHble CIIOCOObI M TIPUEMBI: PaCIUIIOLIMBATS,
OTTATMBAaTh, OTIUMIILIBATb, BAABIMBATH, Jenarb HACEYKY, MOMNOIHATL TIOTOBbBIE
M3JIeNIUs HaJlellaMy

- co371aBaTbh O6bEMHBIE JIeMTHbIe PUTypPbI Y CIOJKETHbIE KOMITO3ULINA

- pacnuChIBaTh BbUICTUIEHHbIE U3EIMA

- IPYMEHMUTD B BBITY HABbIKY M3TOTOBJIEHNS U3ZEIMHA

- [IOJI PYKOBOJCTBOM Il€iarora IpoBOAMTb aHIU3 U3/, IIaHMpOBaTh
NI0C/IeIOBATEIBHOCTD €0 M3TOTOBJIEHNUS ¥ OCYLIECTBIIATE KOHTPOJIb pe3y/ibTaTa
NpaKTUYeCcKoy paboTsl o 06pasily, Cxeme, PUCYHKY

Cpok peammsaumu: 10 mecsues.
KommuectBo yacos B roj, — 40 yacos.
3aHaTus IpoBOAATCS 1 pasa B HEIEJTIO.
Bospact obyyarommxcs - 6 - 10 ner.
B rpyre 3aHMMAaKOTCA 5 - 8 yenoBeKx.

5. ®opma opranusanuy 06pa3oBaTeIbHOTO Npouecca:
- becepna
- MHOMBUAYa/IbHAs paboTa
- rpymnnoBas pabora
- KOJUIEKTMBHO — TBOpYecKas pabora
- paboTa C pOgUTENIAMU
- opopMIeHKEe BbICTABOK

6. CucTreMa OTCJ/IeKMBAHUSA Pe3y/IbTATOB YCBOEHHMsI MaTepHasa:
- HabsoieHne
- becena
- OTpocC
- OpraHm3aLys ¥ y4acTue B BbICTAaBKax
- IpoBeieHNe KOHKYPCOB

dopMoii NIOIBEAEHNMSI UTOIOB SIBJISIIOTCS BHICTAaBKM paboT yyammxcs,
y4yacTMe B KOHKYpCax IOJIeNIOK, MCIIOJb30BaHMe MOAEJIOK ~ CyBEeHMPOB B KayecTBe
IO aPKOB.



7. O6opynoBaHMe M MATEPHUAJIbI:

- marepuan sl JenKky (MyKa, CO/lb, Kpaxmas, Macjio pPacTUTE/ILHOE, NIAIEBOA
Kpacuresb);
- KJIEEHKH, JIOCKH;
- kuct (Ne 3 u Ne 6 6esnka);
- aKBapesb, ryallb;
- candeTky;
- KOHTEMHEPHI ISl XpPaHeHMs TECTa;
- CYZOUKH JJIs1 BOAbI,
- KapToH, osbra;
- HO>KHMIIbI, CTEKH, CKaIKK, Kien [IBA;
- COJIOMMHKY JJI KOKTEWIS,
- BpOCOBBLIA M TPUPOIHBIA MaTepuan (IIyrOBMLIbI, npobku, OYyCMHKM, TeCbMa,
[IBeTHBIE HMTH, CEMEHa, PAKYILIKH, LIMLIKYA, BETOUKH, TUCTbS H T. /1.)
- bapTyky;
8. YueOubiii IU1aH

Ne | HaumeHoBaHue paszena, TeMbl. | KomiuecTBo yacoB | POpMEI aTTeCTaliH
/11 " , KOHTpOJIsA
(3aHATHH)
Bce | Teop | IIpak
IO HUd | TUKa
1 |Becesa «Wctopusi Jenkd w3 |1 0,5 10,5 ITen.HabmopeHne,
Hecena, TBOpUYeCKas
coneHoro tecta» O3HaKOMJIeHHE
pabora.
C peLerTaMd [IPUTOTOBJIEHHS
COJIEHOI0 TecTa.

2 | «I1lapuky, 1 0,5 |0,5 [Ten.HabmoeHye,
KoJibacku».PackpalyBaHue Oecena, TBOpUYeCKast
IIAPUKOB, K0JI6AaCOK pabora.

3 | «Kocuuka» (rutereHue U3 Tpex | 1 0,5 0,5 I[Ten.HabmojeHHe,
3JIEMEHTOB) becesa, TBOpUYECKast

pabora.

4 | PackpanvBaHue KOCHYEK 1 0,5 {05 ITepn.HabmojeHKE,

Hecena, TBOpUYeCKas
pabora.

5 | «BaneHTUHKa» (LIBETHOe TecTo, |1 0,5 10,5 ITen.HabmofeHue,
odopmienue OpocoBbEIM 6ecepna, TBOpUYECKast
MaTeprasioM). pabora.




6 | «[lomapok mane» (pakeTa, TaHK, 0,5 |05 I1en.HabmogeHKe,
3Be3/1a) — JIeNKa I10 1aboHy. Hecena, TBOpUYeCKas

pabora.

7 PackpaumBanue «[logapok 0,5 (0,5 ITeg.HabmoeHue,
rarie» becesa, TBOpUeCKast

pabora.

8 | «byker po3» 0,5 0,5 I[Ten.HabmoneHue,

6ecesia, TBOpUYECKas
pabora.

9 | PackpaimBaHue «bykera po3» 0,5 0,5 [Ten.HabmopeHue,

Oecesia, TBOpUYECKas
pabora.

10 | «3onoTasi pbiOKa» - Jerka o 0,5 |05 ITen.HabmopeHue,
a610Hy. PackpaniyBaHue. Oecezia, TBOpUECKas

pabora.

11 | «[leyeHbe KO [JHIO POXK[EHUSI» 0,5 |05 ITen.HabmoeHue,
(MCrIob30BaHKe dopmouex, 6ecesia, TBOpUYECKas
TpadapeToB) pabora.

12 | PackpammBanue «IleyeHbe KO 05 10,5 ITepn.HabmojeHue,
IHIO POKEHUS» Hecena, TBOpUECKast

pabora.

13 | «bapaiuek» jenKa ro mabaoHy 0,5 (0,5 ITen.HabmoeHue,

beceza, TBOpUECKasl
pabora.

14 | «bapariuek» odopmeHne 0,5 10,5 ITen.HabmoeHue,
6pocoBbIM MaTepHaJIoM, 6ece/ja, TBOpUeCKast
pacKpariBaHie pabora.

15 | «Kymuuukn» 0,5 |0,5 ITen.HabmoeHue,

6ecefa, TROpUECKasi
pabora.

16 | OdopmiieHue KYJ/IAYHKOB 0,5 {05 ITepn.HabmoeHue,
Me/IKUMH [IeTa/ISIMU, [TULL€BLIMH Becesia, TBOpUeCKast
MochINKaMu. PackpailivBaHue pabora.

17 | «boXbsi KOPOBKa» 0,5 {05 [Ten.HabmroeHue,

6ecena, TBOpUECKas
pabora.

18 | PackpammBaHue «boxbs 0,5 0,5 [Men.HabmoeHue,




KOpDOBKa» Oecezia, TBOpUECKast
pabora.

19 | «babouku Ha L|BeTax» 0,5 |0,5 [Ten.HabmroeHue,

Oecefja, TBOpUYECKast
pabora.

20 | PackpanmBanue 6abouek 0,5 |05 IMTen.HabmopeHue,

fecesa, TBOpUecKas
pabora.

21 | «I'yceHuLa Ha JIMCTHKE» 0,5 [0,5 ITen.HabmozeHue,

6ecepia, TBOpUECKas
pabora.

22 | CoeguHenre W TpUK/IEUBaHUE 0,5 |05 [Ten.HabmopeHue,

. fecesa, TBOpUeCKas
neTanei.
pabora.
PackpaiuyBaHue
23 | «MopkoBka», «Orypeip 0,5 {05 [Ten.HabmoeHue,
Hecezia, TBOpUYeCKas
pabora.

24 | PackpaiiyBaHye OBOLLEH 0,5 (0,5 ITen.HabmoeHue,

Hecesa, TBOpUeCKas
pabora.

25 | «¥YTaTa Ha JIy>)KakKke» 0,5 |05 [Ten.HabmoaeHue,

Beceia, TBOpUeCKast
pabora.

26 | PackpammBaHue  «YTATa Ha 0,5 10,5 [Mex.HabmopeHue,
y>KarKe» Hecezia, TBOpUYECKas

pabora.

27 | «BeTouka pSIOUHBI» (c 0,5 | 0,5 [Teq.HabmogeHHe,
UCTI0/b30BaHHeM (POPMOUKH WU Hecesia, TBOpUYECKas
Tpadapera). pabora.

28 | PackpaluyBaHue H31e/Hsl. 0,5 |05 [Ten.HabmoaeHue,
«BeTouka psiOMHBI» Beceza, TBOpUECKas

pabora.

29 | «['pubbi» (TTOAOCHUHOBHK, 05 (0,5 Ilen.HabmoeHue,
1oi0epe30BUK, HOpOBUK, Gece/a, TBOpUeCcKas
JTMCHYKK) pabora.

30 | PackpariBaHue rpuboB. 0,5 {05 I1en.HabmoeHHe,




Hecesia, TBOpUECKast

pabora.

31 | «3as» (pUMeHeHHe OPOCOBOTO 0,5 |0,5 [Men.HabmogeHue,
MaTepuana) Hecena, TBOpUECKas

pabora.

32 | PackpammBaHue 3aH1ia 0,5 |05 I[Ten.HabmozeHue,

Hecena, TBOpUECKas
pabora.

33 | «Kolaubsi cemeika» 0,5 0,5 IMepn.HabmopeHue,

Oecena, TBOpUECKas
pabora.

34 | «PackpaluMBaHue KpacKaMH 0,5 10,5 ITen.HabmogeHue,
«Kolaubei cemenku» Hecena, TBOpUeCKast

pabora.

35 | «/leBOuKa B ILIyOKe» 0,5 |05 ITeg.HabmoeHve,

Hecena, TBOpUECKasi
pabora.

36 PackpauiBaHue «JIeBOUKU B 0,5 |05 ITeg.HabmoeHue,
ryoxe» Hecena, TBOpUYECKas

pabora.

37 | «JIEIITUM CKA3KY» «Enouka» 0,5 {05 [Ten.HabmoeHue,

6eceqa, TBOpUECKas
pabora.

38 | «PackpaliMBaHue KpacKaMu 0,5 0,5 [Men.HabmofeHue,
«CKasku» PackpaliyBaHue becezia, TBOpYeCKasi
eJIOUKH pabora.

39 «Enounble Wrpymku» (1iap, 0,5 {05 [Ten.HabmopeHue,

Hecesia, TBOpUECKas
COCYJIbKa, CHe)KMHKA)
pabora.
40 | PackpammBaHue UTPyIIIeK 0,5 |05 [Ten.HabmoeHue,

Oecena, TBOpUYeCKast
pabora.
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10. Ciucok iMTeparyphi:

1. KuckaneT Usonbaa «Conenoe tecro» M., « ACT-IIpecc».

2. JIsixoBa U.A. Jlerum ¢ mamMoii.

3. JIutBunenko B. M. Urpyuku mn3 umuero. - CII6.: UsparenscrBo «Kpucramw».
2000 oo

4. Tlopenku M cyBeHMpbI M3 CONEHOrO TeCTa, TKAaHM, OyMaru M IPUPORHBIX
matepuasnos / Ilep. ¢ non.- M.: Moit mup. 2006

5. PomanoBckas A.JI., E.M. Yesnos. «Ilogmenku u3 coneHoro tecra» M., «ACT-
IIpecc».

6. Pymsnuena E.A. Conenslie ¢anTasun r.Mocksa « AUPUC-npeccy», 2007r.

7. Cunaesa K. B. ConéHoe tecro. - Mocksa, «3xcmo», 2003r.

8. Cunernasosa M.O. YausuresnbHoe coneHoe Tecto. MockBa. M3naTenbCkuit

9. Xananosa U. Conénoe tecro. ®anrasum u3 myku u comu, - Mocksa, «ACT-
[TPECC-KHHUTI'A» 2007r.

10. Yagnoga I'. CosreHoe TeCTo 111 HaUMHAIOILIMX.

11. lllyxosa C. Ilogenkn 13 BCAKOM BCAUMHBL. — MOCKBa, <<AI71PI/IC—Hpecc» 2006r.
12. Xypuan «Kcrowar». Ymesnsie pyukn. - Nel-10 2011.

13. )Kypnan «Hayka u skusub» Nel,2007 « Tumm-tumm tecrorcrp.102
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