
 

По статистике, каждый житель 
нашей страны в течение года 

выпивает почти 60 литров 
пива. Конечно, до 161 чешских 

или 145 немецких литров нам 
еще далеко, но мы 

приближаемся к этим 
показателям с невероятной 

скоростью. Виной тому 
массовое заблуждение, будто 

пиво — это и полезный напиток 
(ячмень содержит необходимые 

белки и углеводы), и 
слабоалкогольный. Если кто-то 
из ваших близких в поддержку 

своего увлечения приводит эти 
доказательства, попробуйте 

нарисовать ему реальную 
картину и расскажите о том, 

что пиво — это еще и 
алкоголизм, большой живот, 

больная печень, проблемы с 
сердцем. 

 

Вы столкнулись с проблемами, 
решить которые Вам тяжело,   

специалисты Центра всегда придут 
Вам на помощь.  

Обращайтесь! 
 

Все услуги гражданам 
оказываются 

БЕСПЛАТНО. 

 
Наш адрес: г. Юрьев-Польский, 

ул. Владимирская, д.13 

Наша электронная почта: 
yuriev_kcson@uszn.avo.ru 

Директор 
Опрышко Елена Александровна 

телефон: 8 (49246) 2-37-65 

Заведующий отделением 
профилактики безнадзорности и 

правонарушений 

несовершеннолетних 
Макеева Юлия Андреевна 

 

Время работы: 

понедельник – пятница 
с 8.00 до 17.00 

Обеденный перерыв  

с 12:00 до 13:00 

 
Единый всероссийский телефон 

доверия для детей и подростков 
 

8-800-2000-122, круглосуточно 
 

Телефон доверия г. Юрьев-Польский 

8(49246)2-30-76, 
пн.-пт. С 8.00 до 17.00 

 
 

Министерство социальной защиты 

населения Владимирской области 
 

Государственное бюджетное 
учреждение социального 

обслуживания 

Владимирской области 
«Комплексный центр социального 

обслуживания населения                        
Юрьев-Польского района» 

 

 
 
 
 
 

 
 

Алкоголизм развивается  
в 3-4 раза быстрее 

от употребления пива 
  

Юрьев - Польский 

2026 год 
 

 

 

6 причин  

НЕ пить пиво 

 

 

mailto:yuriev_kcson@uszn.avo.ru


Первый пострадавший — желудок 
Пиво, конечно, слабоалкогольный 

напиток, в некоторых сортах пенного 
содержание алкоголя достигает 10-

14%, то есть бутылка пива может 

приравниваться к 50-100 граммам 
водки. Ежедневное наполнение 

пищевода, желудка и кишечника 
алкогольной жидкостью с 

элементами брожения не может не 

сказаться на их состоянии. Пиво 
очень агрессивно раздражает и 

отравляет слизистую 
 

Удар по печени 
Алкоголь является главным врагом 

печени, основная функция которой 

— очищение организма. 
Злоупотребление хмельным напитком 

может способствовать развитию 
воспалительных процессов и даже 

довести до гепатита. пиве можно 

заработать даже цирроз печени. 
 
Почки – санитары организма 

Главная задача почек — 

поддержание постоянства 
внутренней среды организма. Они 

участвуют в регуляции водно-
электролитного баланса и кислотно-

щелочного состава организма. Пиво 

нарушает эти естественные 
процессы, потому что заставляет 

почки работать с утроенной силой. 
Кто хоть раз пил хмельной напиток, 

знает, как быстро он вызывает 
желание сходить в туалет. В случае 

запущенного пивного алкоголизма 
может случиться склероз почечных 

сосудов, кровоизлияния в почки, 
инфаркты почек, очаги отмирания. 

 

«Бычье сердце» 
Пиво всасывается очень быстро, 

поэтому кровеносные сосуды 
моментально переполняются. Если 

вы пьёте пиво часто и много, 

возникает варикозное расширение 
вен и сердце увеличивается. 

Рентгенологи называют это явление 
синдромом «пивного сердца», 

«бычьего сердца» или «капронового 
чулка». У пивных алкоголиков 

возрастает вероятность развития 

ишемической болезни сердца,  
сердечной недостаточности. Как 

следствие — в два раза 
увеличивается смертность от 

инсульта. 
 

Гормоны скачут 
В пиве содержится фитоэстроген, 

который представляет собой 

растительный аналог женского 
полового гормона — прогестерона.  

У мужчин пиво подавляет выработку 
тестостерона. На этом фоне 

начинают доминировать женские 

гормоны, вызывающие изменения 
внешнего вида мужчины: снижается 

количество волос на теле и лице, 
уменьшается мышечная масса, 

увеличиваются грудные железы, 
изменяется тембр голоса, появляется 

«пивной животик» и откладывается 
жир на бедрах и талии 

Пиво водке рознь 

Ошибочно думать, что 

слабоалкогольное пиво не вызывает 
привыкания. Еще как вызывает! 

Есть даже отдельный медицинский 
термин — пивной алкоголизм. Он 

отличается от водочного тем, что 

развивается в 3-4 раза быстрее и 
тяга выпить сильнее. 

С точки зрения наркологии, пивная 
зависимость — тяжелый, трудно 

поддающийся лечению вариант 
алкоголизма. И бороться с ним 
намного сложнее. 

«Пивоголики» очень редко 

обращаются к психиатрам и 
наркологам. Чаще они приходят в 

больницы с жалобами на сердце, 
печень, желудок. Врачи, обследуя 

пациента, устанавливают главную 

причину всех несчастий — 
чрезмерное употребление пива. 
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